
端午の節句は菖蒲湯を楽 しもう！

ショウブ プレゼント  
＆ミニ観察会 

202６年 5月 4日（月・祝）・5 日（火・祝）  

 11:00～1２:00
ショウブについてのミニ観察会を行った後、ショウブをプレゼントします。 

4日・5日のどちらも内容は同じです。 

5 月 5日は五節句の一つ「端午の節句」です。 この日には古来、さわやかな香りの

する「ショウブ」をお風呂に浮かべる「菖蒲湯」など、ショウブを使った様々な年中行事

が行われてきました。 ところが近年はきれいな花の咲く「ハナショウブ（花菖蒲）」のこ

とをショウブと勘違いして、本物のショウブを知らない人が増えているようです。 

園内に生育する本物のショウブを、その場で採取してプレゼント！ 「ショウブ（菖蒲）」

と「アヤメ（菖蒲）」をめぐる、おもしろ解説も聞けます！ 子供の日には「菖蒲湯」を親

子で楽しんでみませんか？ 

開催場所・ 

問合せ先 

社会医療法人 創和会 重井薬用植物園（〒710-0007 倉敷市浅原 20） 

TEL：086-423-2396／FAX：086-697-5865／E-mail：shigeihg@shigei.or.jp 

ウェブサイト：https://www.shigei.or.jp/herbgarden/ 

参加方法 
 

定員：それぞれ３0名 ／ 参加費：無料 ４月4日（土）～開催当日

までに、重井薬用植物園（上記）へ、参加者全員の氏名・住所・連絡先電

話番号を添えて、お申込みください。 なお、開催日当日までに定員に達した
場合にはその時点で受付を締切ります。 

電話申込みの受付は開園日（HP に掲載）の 9:00～17:00 です。電話の場合、都合に

より出られないことがあります。可能であれば、植物園ウェブサイトの申込みフォーム、

電子メール、FAXでお申込みください。 

服装・持ち物 服 装：帽子、野外活動に適した服装のこと。 ご自分でショウブを採取してみたい方

は、ゴム長靴・ゴム手袋などをご準備下さい。 

持ち物：ショウブを持ち帰るためのビニール袋・新聞紙など ／ 飲料水、雨具、救急
用品など 

アクセス ・ 車でお越しの方は県道 469 号線沿いの植物園駐車場をご利用下さい。（詳しい場所について

は裏面の地図をご覧ください） 

・ 倉敷駅方面からは適当な公共交通機関がありません。タクシーあるいは駅レンタカーのレンタ

サイクルなどをご利用ください。 

注意 ・ 雨天決行。倉敷地域に警報発令時は中止します。天候があやしい場合は当日朝 6 時以降

に植物園までお問い合わせください。 その他の都合によっても、延期または中止とする場

合があります。 当園ウェブサイト，Facebook ページ等で最新の情報をご確認ください。 

・ イベントの写真を撮影し、当園および関連施設・団体の広報活動に使用します。参加をもっ

て写真の撮影・使用に同意したものとさせて頂きますのでご了承ください。 

↑申込みフォーム

ンサク 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd4m-B3QV-zARE2zWRa2CkVgJPx0dR3v2_RJmdYZNv0wc4Wmg/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd4m-B3QV-zARE2zWRa2CkVgJPx0dR3v2_RJmdYZNv0wc4Wmg/viewform?usp=dialog


202６年度 重井薬用植物園 年間行事予定表 
都合により開催日時・内容の変更、行事の追加などを行う可能性があります。 また、行事に参加される場合は、必ず各行事の開催要項をご

確認頂き、申込・準備をお願い致します。 最新の情報や開催要項は重井薬用植物園ウェブサイトにも掲載しています。 

開催日 開催時間 行事名 開催日 開催時間 行事名 

4 月 26 日(日) 
10：00 

～12：00 

定例観察会「植物園を楽しむ会」164 

春の野で踏青を楽しむ 
9 月 19 日(土) 

10：00 

～12：00 
秋の！ 虫をつかまえて みる かい！ 

5 月 2 日(土) 

10：00 

～12：00 
サクラソウと蒜山の春（真庭市蒜山） 9 月 23 日(水･祝) 

10：00 

～12：00 

ミズアオイ観察とネイチャーゲ
ーム（倉敷市加須山） 

13：00 

～15：00 

フサヒゲルリカミキリのレストランをつくろう！ 

ユウスゲ苗 移植活動（真庭市蒜山） 
9 月 26 日(土) 

10：00 

～12：00 

定例観察会「植物園を楽しむ会」169 

素風に揺れる紫花を楽しむ 

5 月 4 日(月･祝) 

5 日(火･祝) 
11：00 

～12：00 

端午の節句 

ショウブ プレゼント ＆ ミニ観察会 
10 月 18 日(日) 10：00 

～12：00 
定例観察会「植物園を楽しむ会」170 

芦荻花揺れる野を楽しむ 

5 月 10 日(日) 10：00 

～12：00 
第 12回 吉井川・ハマウツボと砂地の 
いきもの観察会（岡山市東区西大寺浜） 10 月 25 日(日) 10：00 

～12：00 
吉井川 ハマウツボ保護地 保全
活動・秋（岡山市東区西大寺浜） 

5 月 30 日(土) 10：00 

～12：00 
定例観察会「植物園を楽しむ会」1６５ 

薄暑に咲く奇花を楽しむ 11 月 14 日(土) 10：00 

～12：00 
倉敷みらい公園で生き物さがし
2026年 11月（倉敷市寿町） 

6 月 13 日(土) 10：00 

～15：00 
夏の草原保全活動 

花咲く草原の夏草刈り（真庭市蒜山） 11 月 15 日(日) 10：00 

～12：00 
定例観察会「植物園を楽しむ会」171 

マルバノキの花と紅葉を楽しむ 

6 月 14 日(日) 
10：00 

～12：00 

初夏のミズアオイ自生地保全活動 
（倉敷市加須山） 

11 月 21 日(土) 
10：00 

～16：00 

晩秋の蒜山もおもしろいよ！  

山焼き準備と茅刈り体験（真庭市蒜山） 

6 月 21 日(日) 10：00 

～12：00 
定例観察会「植物園を楽しむ会」1６6 

夏至に咲く水草の花を楽しむ 
12 月 6 日(日) 10：00 

～12：00 
定例観察会「植物園を楽しむ会」172 

霜降月の寒花を楽しむ 

7 月 11 日(土) 18：00 

～20：00 
定例観察会「植物園を楽しむ会」1６7 

夕間暮の花の色を楽しむ 

2027 年 

1 月 16 日(土) 
10：00 

～12：00 
定例観察会「植物園を楽しむ会」173 

松過ぎのとんど焼きを楽しむ 

7 月 18 日(土) 
19：00 

～21：00 
みんなでたんけん！夜の昆虫観察会 1 月 30 日(土) 

10：00 

～13：00 

植物園の自然体験教室 

火起こし＆たき火で里山遊び 

7 月 25 日(日) 
6：00 

～8：00 

外来植物をやっつけろ！ 吉井川ハマウツボ保

護地保全活動・夏（岡山市東区西大寺浜） 
2 月 14 日(日) 

10：30 

～12：30 

倉敷美しい森 湿原保全活動 
（倉敷市曽原） 

8 月 2 日(日) 
8：00 

～10：00 
夏の！ 虫をつかまえて みる かい！ 2 月 27 日(土) 

10：00 

～12：00 

定例観察会「植物園を楽しむ会」174 

春寒の花探しを楽しむ 

8 月 8 日(土) 
8：30 

～10：00 

倉敷みらい公園で生き物さがし 

202６年 8月（倉敷市寿町） 3 月 13 日(土) 
10：00 

～12：00 

倉敷みらい公園で生き物さがし 
2027年 3月（倉敷市寿町） 

8 月 23 日(日) 
8：00 

～10：00 

定例観察会「植物園を楽しむ会」1６8 

処暑の暁風を楽しむ 
3 月 22 日(月･休) 

10：00 

～12：00 

ミズアオイの種まきとネイチャ
ーゲーム（倉敷市加須山） 

9 月 13 日(日) 
8：00 

～11：00 

秋のミズアオイ自生地 保全活動 
（倉敷市加須山） 

3 月 28 日(日) 
10：00 

～12：00 

定例観察会「植物園を楽しむ会」175 

“桜始開”頃の野山を楽しむ 

 

【植物園／植物園駐車場へのアクセス】 

 

植物園 駐車場 

（Google マップ） 

https://goo.gl/maps/AMjemFntzndYcAUR8
https://goo.gl/maps/AMjemFntzndYcAUR8

